WIRTSCHAFT IM HAUS: Nach der obligatorischen Schulzeit kénnen junge Leute ein Bildungsjahr Hauswirtschaft absolvieren

Nach der Grundschule ins Hauswirtschaftsjahr

In einem Hauswirtschafts-
jahr konnen Jugendliche
Wissen erwerben, das in
Grundschulen nicht mehr
vermittelt wird.

ELISABETH KURT*

Wer die obligatorische Schul-
zeit abgeschlossen hat und in
der Berufswahl unentschlosse-
nen ist, hat die Moglichkeiten,
ein sogenanntes Briickenjahr zu
absolvieren. Ein Jahr also, das
eine Briicke zwischen abge-
schlossener Schule und allfalli-
ger Berufslehre schlagt. Staatli-
che und private Institutionen
schaffen vorwiegend Angebote
im schulischen Bereich. Nicht
aber in der Hauswirtschaft.

Manko entsteht

Nach der Aufhebung der ein-
jahrigen  bauerlich-hauswirt-
schaftlichen Berufslehre ist die
Moglichkeit, in einem Jahr fun-
dierte praxisbezogene Haus-
wirtschaft zu erwerben, verlo-

ren gegangen. Und dieser Trend
zeigt sich auch in den Grund-
schulen. Die hauswirtschaftli-
chen Lektionen werden dort
laufend abgebaut. Daraus ent-
steht ein Manko, das der Ver-
band der Berner Landfrauen
vor zehn Jahren erkannte und
deshalb das Bildungsjahr Haus-
wirtschaft unter seiner Trager-
schaft lancierte.

Ein Jahr Hauswirtschaft

Das Konzept wurde in Anleh-
nung an das frithere Lehrjahr
mit den Ausbildnerinnen, frii-
her Lehrmeisterinnen, und der
béuerlichen hauswirtschaftli-
chen Fachschule Inforama erar-
beitet: ein Tag Unterricht nach
Lehrplan, vier Tage leben und
arbeiten im Familienbetrieb.
Die Béuerin und Landfrau wird
zur Ausbildnerin und Arbeitge-
berin. Durch ihre fundierte,
breit geficherte Ausbildung
(Bduerin mit Fachausweis) ist
sie befdhigt, die Jugendlichen in
enger Zusammenarbeit mit der
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Ausbildung im Egggraben, Beatrice Rothlisberger mit der
Lernenden Evelyn Wiifler. (Bild: Elisabeth Kurth)

Schule anzuleiten und zu be-
gleiten. Das Leben auf einem
Familienbetrieb bietet den Ju-
gendlichen die einmalige Gele-
genheit, verschiedene Berufs-
felder kennenzulernen und ihre
Vorlieben und Talente zu entde-
cken. Durch das tdgliche Anpa-
cken gewinnen sie an Selbstver-
trauen, konnen ihre eigenen
Stdrken und Fahigkeiten erken-
nen und gezielt einsetzen.
Durch die Kombination von
Schule und Arbeit werden sie
auf die kiinftige Doppelbelas-
tung einer Berufslehre vorberei-
tet.

Die Ausbildnerin verfiigt iiber
die von der Tréagerschaft gefor-
derte Ausbildung und Betriebs-
anerkennung. Sie pflegt den
Kontakt mit der Schule und bil-
det sich gezielt weiter. Sie tragt
zur Qualitétssicherung bei, sie
fithrt die vertraglich geregelten
Standortgespriche durch, sie
erstellt Lohnabrechnungen und
Arbeitszeugnisse. Das Konzept
bewihrt sich. Mittlerweile bie-

ten die kantonalen Béuerinnen-
und Landfrauenverbiande Lu-
zern und Graubiinden dieses
Briickenjahr an.

*Die Autorin ist Vorstandsmitglied und Pré-
sidentin der Kommission Erndhrung und
Hauswirtschaft des SBLV. Informationen
zum Haushaltsjahr erhalten Sie unter
www.land be.ch, www.agriprakti.ch
www.praktigrischun.ch.

BAUERINNEN

Jeden Monat
.. schreibt eine
Autorin
des
Schweiz.
Béuerinnen- und
Landfrauenver-
bands SBLV zum Thema
«Wirtschaft im Haus». Der
Verband setzt sich stark fiir
Themen rund um Hauswirt-
schaft und Erndhrung ein.

www. landfrauen.ch






