LANGENTHAL

Ein Gewinn furs ganze Leben

Durch das Bildungsjahr Hauswirtschaft wird Jugendlichen ein sinnvolles Zwischenjahr ermoglicht. Fur das private Angebot hat
seit acht Jahren der Verband bernischer Landfrauenvereine VBL die Tragerschaft, und auf dessen Initiative wurde das wertvolle
Jahr 2007 ins Leben gerufen. Im Bildungsjahr 2015/16 hat es noch einige freie Platze fur motivierte und interessierte Jugendliche.

Von Barbara Heiniger

«Dass ich so viel im Haushaltlerne, um
spiter einmal selber einen zu fiithren,
finde ich gut», ist Anita Ruch {iber-
zeugt. Sie ist seit August 2014 in der
Familie von Brigitte und Peter Walker,
Tschippel, Huttwil, und geniesst es,
mit ihrer Ausbildung einen Gewinn
fiirs ganze Leben zu bekommen.

«Die Personlichkeitsbildung der Ju-
gendlichen ist im Bildungsjahr Haus-
wirtschaft immer wieder erstaunlich.
Sie entwickeln sich in einem Jahr
enorm und erkennen unter vielem an-
deren auch die Vorziige vom Eltern-
haus», hilt Brigitte Walker fest. Die
Bduerin mit Fachausweis ist eine er-
fahrene Ausbildnerin; mit Anita Ruch
erhidlt bereits die sechste junge Frau
das notige «Riistzeug» im Haushalt
und lernt viel fiir die eigene Zukunft.
Uber dreissig Ausbildungsbetriebe mit
fachlichen Qualifikationen sind auf
einer Liste, um motivierten Jugendli-
chen einen Ausbildungsplatz zu bie-
ten. Diese Betriebe erfiillen die Anfor-

derungen und klaren Richtlinien, die
von der Fachkommission Bildungsjahr
Hauswirtschaft erarbeitet wurden und
laufend den neusten Vorgaben ange-
passt sind. Vom Vorstand des Verban-
des bernischer Landfrauenvereine
wurden diese genehmigt. Durch die-
ses Gremium wird das Zwischenjahr
auch tiberwacht.

Praxisbezogener Unterricht

Das Angebot ist selbsttragend und fi-
nanziert sich durch die Kosten der Ab-
solvierenden sowie durch Spenden. An
38 Schultagen wird in den Fichern
Kochen, Erndhrung, Selbstversorgung,
Haushaltfiihrung, Allgemeinbildung
(Deutsch und Mathematik), Garten-
bau und Gesundheitsvorsorge unter-
richtet. Dazu gibt es Workshops und
Exkursionen.

Der praxisbezogene Unterricht wird
von ausgebildeten Lehrpersonen und
Fachfrauen am Inforama Waldhof,
Langenthal, erteilt. Die Jugendlichen
werden zudem in der Lehrstellensu-
che unterstiitzt.

” D

Die Familie Walker bewirtschaftet seit
2013 den zehn Hektaren grossen Bau-
ernbetrieb auf rund 750 m .M. in der
voralpinen Hiigelzone. Der Ehemann
arbeitet als selbststdndiger Plattenle-
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ger. Die Betriebszweige Freilandpou-
letmast, Lamahaltung, Backangebote
fiir Gruppen sowie Agrotourismus (La-
mawanderungen, Ferienwohnung,
Direktvermarktung) tragen zur Exis-

tenz bei. Mit den drei Kindern Sven,
Mischa und Sina ist fiir die junge Fa-
milie die Auszubildende eine zusétzli-
che Herausforderung. Mit klaren Re-
geln, Toleranz und Offenheit fiir Neu-
es bringt es aber allen einen Gewinn.
Dies zeigen auch die Aussagen von
ehemaligen Bildungsjahr-Absolven-
tinnen der Familie Walker:

«Ich bin durch das Hauswirtschafts-
jahr selbstdndiger geworden, habe
erfahren, wie viel Arbeit ein Haushalt
zu fiihren gibt», meint Christa. «Ich
finde das Bildungsjahr Hauswirtschaft
eine gute Sache. Ich lernte viel in ei-
nem Jahr. Man wird langsam erwach-
sen und sehr selbstdndig, trotzdem
lebt man in einer Familie und ist nie
alleine», stellt Janine fest, und Sabrina
erkennt: «Fiir mich war das Bildungs-
jahr Hauswirtschaft positiv. Ich lernte
viel dazu und wurde selbstdndiger.»

Informationen iiber das Bildungsjahr Hauswirt-
schaft und tiber freie Pldtze unter www.land-
frauen-be.ch.



