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Waffeln  
 
 
 
Zutaten: 
 

• 80 - 100 g Butter 

• 4 Eier 

• 250 g Mehl 

• 1 Pr. Salz 

• 3 dl Rahm 

• Zimt-Zucker 
 
 
 
Zubereitung: 
 

• Butter schaumig rühren, abwechslungsweise Eier, Mehl und Salz beifügen, Rahm 
leicht erwärmen, dazugeben und alles zu einem glatten Teig verrühren, etw 15 min. 
ruhen lassen 

• Teig portionenweise auf das heisse, leicht gebutterte Waffeleisen geben und 
goldbraun backen, mit etwas Zimt-Zucker bestreuen 

• Dazu schmecken gekochte Schürbirrli, Zwetschgen, Apfelmus oder eine Schokoladen-
sauce 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Rezept von Margret Aebi-Steiner, Kaltacker 
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